
医療レーザーによる治療の説明・同意書 
 

医療行為と目的：Yag レーザーによるシワ、たるみ、肌質などの改善と毛穴の縮小 

 
 

≪Yag レーザーによるリジュビネーション治療について≫ 

 皮膚に Yag レーザー照射するとレーザーは主にコラーゲン(水分)に吸収されます 

 Yag レーザーの特徴は、表皮にダメージを与えず、真皮コラーゲンの活性化を図り、皮膚のターンオーバー 

 を促進します 

この治療方法により、加齢や紫外線のダメージを受けた肌が生まれ変わります 

 症状や患者さまにより治療効果は異なります 
 

≪合併症や後遺症について≫ 

 個人差がありますが、熱による痛みを伴った治療です、この症状は数時間続くこともあります 

 ダウンタイムは比較的少ない方ですが、人によっては治療後は腫れと赤みを帯び、これらは 1～2 日間程度 

 続くこともあります 

 この治療の合併症として、痂疲(かさぶた)、水疱、瘢痕形成、色素脱失(皮膚が白っぽく変色すること)、 

 色素沈着(皮膚が黒っぽく変色すること)などがあります。このような症状が出現した場合、症状にもより 

ますが治療を行いますので医師の指示に従ってください 
 

≪その他≫ 

 治療部位によっては改善が見られない部位があります 

 治療回数は症状により異なります 
 

≪治療後≫ 

 日焼け止めと保湿剤を使用する必要があります 

 治療部位は擦ったり、引っ掻いたりせずにできるだけ刺激を与えないようにしましょう 

 赤みが長引いたり、水疱や痂疲ができなければ翌日より髭を剃ってもかまいません 

 感染の徴候(膿・痛み・発熱もしくは治療部位の熱感が続くまたは強くなる)がある場合はすみやかに医師に 

 相談しましょう 

 日焼けをした場合や医師の指示に従わなかった場合、合併症の危険性は高くなります 

 

 

私は以上の内容に対して説明を受け、十分に理解しましたので治療を受けることに同意します 

 

年      月      日 

患者氏名                        

 

親族/代理者                        

 

 

医療法人 広島ステーションクリニック 美容皮膚科 

担当医 石田 清隆 


